TURN- UND SPORTVEREIN LUSTNAU 1888 E.V.

Verhaltenskodex des TSV
zur Pravention von sexualisierter und interpersoneller Gewalt sowie zum Kinder- und Jugendschutz

Dieser Verhaltenskodex ist die verbindliche Grundlage fir die Tatigkeit aller

e Trainer*innen,

e Ubungsleiter*innen,

e Betreuer*innen sowie

e Jugendleiter*innen beim TSV

(im Folgenden als ,Mitarbeitende” genannt).

Er dient dem Schutz der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen sowie der eigenen Sicherheit
durch klare Handlungslinien.

1. Unser Selbstverstadndnis: Ethik & Verantwortung

Wir gestalten den Sport als sicheren Ort. Das Wohl der Kinder und Jugendlichen steht an erster
Stelle.

e Entwicklung vor Erfolg: Die personliche Entfaltung der Kinder und Jugendlichen hat Vorrang
vor sportlichen Zielen.

e Vorbildfunktion: Wir leben Fair Play vor und distanzieren uns aktiv von Gewalt, Doping und
Diskriminierung.

o Mitbestimmung: Wir fordern die Eigenverantwortung der jungen Menschen und beteiligen
sie an Entscheidungen.

2. Regeln im Sportbetrieb
Intimsphare & Hygiene
¢ Umkleiden: Betreten durch AulRenstehende nur nach Klopfen und Aufforderung.
e Duschverbot: Trainer*innen duschen nicht gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen.
e Besprechungsfreie Zone: Keine Taktikbesprechungen in Dusch- oder Umkleiderdumen.
Korperkontakt & Hilfestellung

e Einwilligung: Sportartspezifische Hilfestellungen (Griffe, Fiihrung ...) erfolgen nur mit
Einverstandnis der Kinder und Jugendlichen.

e Transparenz: Eltern werden vorab liber notwendige physische Kontakte der Sportart
informiert.



e Emotionale Ndhe: Trosten oder Mut machen durch Kérperkontakt muss erwiinscht sein und
findet nur im Rahmen der Gruppe statt.

Aufsicht & Einzeltraining

¢ Mehr-Augen-Prinzip: Einzeltrainings erfolgen nach dem "Sechs-Augen-Prinzip" oder bei
offener Tir. Sie missen vorab mit Eltern und Verein abgestimmt sein.

e Besuchsrecht: Eltern diirfen (nach Abstimmung mit dem Kind oder dem Jugendlichen) beim
Training und Wettkampf zusehen.

3. Unternehmungen, Fahrten & Ubernachtungen

o Ubernachtung: Getrennte Zimmer fiir Trainer*innen und Kindern und Jugendlichen
(Ausnahme bei Gruppeniibernachtung). In Schlafraume wird nur nach Anklopfen eingetreten.

e Abstandsgebot: Mitarbeitende legen sich niemals zu Kindern und Jugendlichen ins Bett.

e Fahrten: Die Mitnahme einzelner Kinder oder Jugendlicher im privaten PKW ist zu
vermeiden; Einzelfahrten missen begriindet und angemeldet sein.

e Schutzraum: Bei Ferienfreizeiten bleibt die Gruppe unter sich; Besuche Fremder sind nicht
gestattet.

4. Kommunikation & Digitale Medien
Digitale Verantwortung

¢ Plattformen: Kommunikation mit Minderjahrigen erfolgt Gber die Eltern auf offiziellen
Vereinswegen.

e Privatsphare: Keine privaten Freundschaftsanfragen von Mitarbeitenden an Minderjahrige.
Keine ,,1-zu-1-Chats

e Bildrechte: Fotos in intimen Bereichen (Dusche/Umkleide) sind streng verboten. .
5. Sprache & Distanz

e Respekt: Sexistische Witze, Kommentare zum Aussehen oder zur sexuellen Orientierung sind
untersagt.

¢ Geschenke: Keine personlichen Geschenke oder Sonderverglinstigungen fiir einzelne Kinder
und Jugendlichen.

6. Konsequenzen & Intervention

e Beziehungsverbot: Sexuelle Beziehungen zwischen Trainer*innen und Minderjahrigen sind
verboten.

e Meldepflicht: Bei Verdacht auf Grenzverletzungen wird umgehend der zustandige Vorstand
und/oder ein Mitglied des Interventionsteaminformiert.

Wegsehen ist keine Option.

Gottfried Erne verfligt am 29.06.2026
Erster Vorstand



TURN- UND SPORTVEREIN LUSTNAU 1888 E.V.

Verhaltenskodex des TSV
zur Pravention von sexualisierter und interpersoneller Gewalt sowie zum Kinder- und Jugendschutz

- Verpflichtungserklarung

Vor- und Name (Blockbuchstaben)

Ich erkenne diesen Verhaltenskodex als verbindliche Grundlage fir meine Tatigkeit beim TSV an.
Ich bestatige, dass ich nicht wegen einschlagiger Straftaten vorbestraft bin.

Ort, Datum Unterschrift
Zurick an
TSV Lustnau
Geschéftsstellenleitung (Persénlich/Vertraulich)
Steige 14
72074 Tubingen

Mail: info@tsv-lustnau.de



